
令和 5年 ４月 

大阪狭山市立 

南第三小学校 

 保 健 室 
 

保健
ほ け ん

関係
かんけい

の書類
しょるい

について 
保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

、健康
けんこう

診断
しんだん

問診票
もんしんひょう

など、保健
ほ け ん

関係
かんけい

の書類
しょるい

をお渡
わた

ししています。 

大切
たいせつ

な書類
しょるい

ですので、ご家庭
か て い

で記入
きにゅう

していだだき、折
お

らずに保健
ほ け ん

連絡
れんらく

袋
ぶくろ

に 

入
い

れて、４月
がつ

１0日
か

（月曜日
げつようび

）までに提
てい

出
しゅつ

してください。 

 

<配付物
はいふぶつ

について> お配
くば

りしたものは以下
い か

の通
とお

りです。ご確認
かくにん

ください。 

不足
ふ そ く

しているものがありましたら、学校
がっこう

へお知
し

らせください。 

  
 

提出
ていしゅつ

するもの 
  

配
付
物 

 

保健 

連絡袋 

 

保健 

調査票 

 

 

歯科 

健康 

診断 

問診票 

 

耳鼻科

検診 

問診票 

 

学校 

心臓 

検診 

調査票 

 

災害共済

給付契約

に係る 

同意書 

 

日本スポーツ

振興センター

への加入に 

ついて 

 

保健調査票 

の記入 

について 

 

ほけんだより 

(このお手紙) 

１

年 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○ 

（１年生用） 
○ ○ 

２

年 
○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ 

３

年 
○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ 

４

年 
○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ 

５

年 
○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ 

６

年 
○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ 

 

<日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センターの掛金
かけきん

について> 

掛金
かけきん

935円
えん

のうち、保護者
ほ ご し ゃ

負担分
ふたんぶん

の 460円
えん

は、各学年
かくがくねん

の学級費
がっきゅうひ

から引
ひ

き落
お

とし 

しますので、現金
げんきん

での集金
しゅうきん

はありません。 

日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センターの詳
くわ

しい内容
ないよう

については、｢独立
どくりつ

行政
ぎょうせい

法人
ほうじん

日本
に ほ ん

スポーツ

振興
しんこう

センターの災害
さいがい

共済
きょうさい

給付
きゅうふ

制度
せ い ど

への加入
かにゅう

について｣をお読
よ

みください。 
 



 

 

お世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

です 
 

 

 

 

 

 
 

 

保健室
ほけんしつ

は こんなときに利用
り よ う

できます 
●けがをしたとき          ●体調

たいちょう

が悪
わる

くなったとき 

 

 

 

 

 

 

●からだの成長
せいちょう

や状態
じょうたい

を知
し

りたいとき   ●からだや健康
けんこう

のことを知
し

りたいとき 

 

 

 

 

 

 

●相談
そうだん

ごとや悩
なや

みごとがあるとき     少
すこ

しほっとしたいときには、 

                    保健室前
ほけんしつまえ

のろうかに 

「ほっとスペース」が 

                    あります。 

 

 

 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

(保健室
ほ け ん し つ

)の 松原
まつばら

 弥生
や よ い

です。１年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いいたします。 
 

学校
がっこう

で怪我
け が

をしたときや体調
たいちょう

が悪
わる

くなって休養
きゅうよう

したときは、帰宅後
き た く ご

、ご家庭
か て い

でも 

必
かならず

ず様子
よ う す

を見
み

ていただきますよう、ご協力
きょうりょく

お願
ねが

いいたします。 

 

内科
な い か

   芝元
しばもと

 先生
せんせい

（しばもとクリニック） 

歯科
し か

   山本
やまもと

 先生
せんせい

（やまもと歯科
し か

） 

薬剤師
やくざいし

 竹間
た け ま

 先生
せんせい

（さやか薬局
やっきょく

） 

眼科
が ん か

  大里
おおさと

 先生
せんせい

（大里
おおさと

眼科
が ん か

） 

耳鼻科
じ び か

 吉岡
よしおか

 先生
せんせい

（吉岡
よしおか

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

） 


